Génotypage du groupe sanguin
foeetal en cas d’allo-immunisation

Guide pour les femmes/personnes enceintes ayant
des anticorps contre les globules rouges

Le statut de vos anticorps et le groupe sanguin de votre bébé sont importants pendant la grossesse

Au début de votre grossesse, votre professionnel de la santé demandera

une prise de sang pour vérifier si vous avez des anticorps. Cette information porte sur

Si des anticorps contre les globules rouges sont trouvés, cela signifie que le génotypage du groupe
vous avez été exposée & un groupe sanguin différent du vétre pendant une ST LT O B e
grossesse ou une transfusion sanguine. Certains anticorps peuvent causer une immunisation. Ce, test studresse
maladie appelée maladie hémolytique du feetus et du nouveau-né (MHFN). Z:Zf:rr;szr’;i;_Zu;:':;_céesantl._c
Votre professionnel de la santé utilisera ces résultats pour guider vos soins anti-E ou anti-K'(KeII). ’ ’
pendant la grossesse.

, N Comprendre I’allo-immunisation pendant la grossesse
Personne enceinte \‘(,
allo-immunisée

L'allo-immunisation se produit lorsque votre corps fabrique des anticorps (protéines
avec des anticorps

contre les globules 4 fabriquées par votre systeme immunitaire) contre un groupe sanguin différent du vétre.

rouges. N Cela peut arriver pendant la grossesse si le groupe sanguin de votre bébé est différent du
N votre, ou apres une transfusion sanguine.

Les anticorps Pendant la grossesse, ces anticorps peuvent passer dans le sang du bébé par le placenta et

ZZ‘;‘;‘?ZZ’;Z;W détruire ses globules rouges. Cette maladie s'appelle la MHFN. Elle peut causer une anémie

de votre bébé (faible nombre de globules rouges) chez le bébé. Certains bébés peuvent avoir besoin des

et détruire ses

globules rouges transfusions sanguines avant ou aprés la naissance. Apres I'accouchement, la MHFN peut

aussi causer une jaunisse légére a grave (jaunissement de la peau et des yeux).

L'allo-immunisation ne cause pas toujours des complications. Votre professionnel de la santé
surveillera votre grossesse et vous offrira les soins nécessaires.

Connaitre le groupe sanguin de votre bébé pendant la grossesse

Le génotypage du groupe sanguin feetal en cas d’allo-immunisation est une prise de sang faite pendant la grossesse. Ce test
vérifie si votre bébé a certains marqueurs sur ses globules rouges, appelés antigénes, contre lesquels vos anticorps peuvent réagir.

e Avantages de connaitre le groupe sanguin de votre bébé
Connaitre le groupe sanguin de votre bébé pendant la grossesse
vous aide, avec votre professionnel de la santé, a prendre des
décisions importantes sur vos soins :

prise de sang. De petits morceaux
de I'ADN de votre bébé dans votre

sang permettent de déterminer si
» Sile test montre que votre bébé est a risque de MHFN, votre votre bébé a I'antigéne.

professionnel de la santé surveillera votre grossesse pour des
signes de complications.

» Sile test montre qu'il n'y a pas de risque de MHFN, vous @ Ce test est tres fiable et sans
pourriez éviter des examens comme des prises de sang, des danger pour vous et votre bébé.
échographies ou des visites chez un spécialiste.

i Ce test se fait a partir d'une
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Comment obtenir ce test

Ce test se fait a partir de 16 semaines de grossesse pour les anticorps
anti-D, C, c et E et a partir de 20 semaines pour anti-K (Kell).

@ 2
Discutez du test avec un
professionnel de la santé

Si ce test vous convient, il vous
remettra une requéte pour que
vous puissiez le faire.

© 4

Attendez vos résultats

Faites votre prise de sang
Apportez votre requéte au

laboratoire pour faire votre prise Le génotypage du groupe
de sang. sanguin feetal en cas d‘allo-

immunisation est financé par
I'Etat pour toutes les femmes/
personnes enceintes vivant en
Ontario qui ont un ou plusieurs
des anticorps suivants :

Qui peut faire ce test?

. ) Discutez de vos résultats
Les résultats sont habituellement ) .
Un professionnel de la santé vous

disponibles dans un délai de 10 o . .
. 3 indiquera les prochaines étapes )
jours ouvrables et sont envoyés » anti-C

. : et les soins de grossesse qui vous
directement au professionnel i
, sont recommandés.
de la santé.

» anti-D

» anti-c
» anti-E
» anti-K (Kell)

Vos résultats et les prochaines étapes

Résultat du test Ce que cela signifie Prochaines étapes

Un professionnel de la santé surveillera votre
grossesse afin de détecter tout signe de MHFN. Cela
peut inclure des prises de sang supplémentaires, des
échographies et une orientation vers un spécialiste.

Votre bébé a l'antigéne du groupe

Antigéne positif
° '9 posi sanguin et est a risque de MHFN.

Aucun changement a vos soins prénataux n'est
nécessaire. Continuer vos rendez-vous réguliers avec
un professionnel de la santé.

Votre bébé n'a pas I'antigene du groupe

Antigéne négatif
° g g sanguin et n'est pas a risque de MHFN.

*Si le test n’a pas permis d’obtenir un résultat (résultat non concluant ou absent), un professionnel de la santé pourrait vous demander de refaire le
test ou de traiter votre grossesse comme si votre bébé avait I'antigéne.

© Araccouchement © Que ce passe t-il sije ne fais pas ce test?

Ala naissance, un échantillon de sang du cordon Sivous étes allo-immunisée et que vous ne faites pas

ombilical servira a confirmer le groupe sanguin de votre
bébé et a vérifier s'il a besoin d’'une surveillance apres
I'accouchement. Le laboratoire d'analyse peut aussi

ce test, votre grossesse sera suivie comme si votre
bébé avait I'antigene, avec une surveillance pour
détecter tout signe de MHFN.

recevoir les résultats pour assurer la qualité du test.

M,
1\

Renseignez-vous

Pour plus d'informations : consultez le site web de Dépistage
Prénatal Ontario ou appelez notre ligne d’information pour parler a
un conseiller en génétique ou a un spécialiste du dépistage.

sur vos options de

prenatalscreeningontario.ca/fr PSO@BORNOnNtario.ca dépistage prénatal sur
Ligne d'information de DPO : 1-833-351-6490 ou 613-737-2281 monparcoursdedepistage.c
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