
Étapes du lavage 
des mains 

Mouillez 
vos mains. 

Appliquez 
du savon. 

2 1 3 
Frottez vigoureusement 
vos mains ensemble 
pendant 15 à 20 
secondes. 

4 
Rincez-les bien. 

5 
Essuyez vos mains 
en les tapotant avec 
un essuie-tout. 

6 
Utilisez l’essuie-tout 
pour fermer le robinet, 
puis jetez-le. 

Protégez-vous, 
protégez votre famille. 
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